
Приложение № 1 

 

2 апреля - День распространения информации о проблеме аутизма  

 

Аутизм (расстройство аутистического спектра) — это неврологическое 

расстройство развития, характеризующееся нарушениями социального 

взаимодействия и коммуникации, а также наличием ограниченных интересов. 

Данное расстройство проявляется в раннем возрасте, до трех лет. 
 

Модифицированный скрининговый тест на аутизм для детей разработан с 

целью  оценки рисков расстройств аутистического спектра у ребенка в возрасте 

от 16 до 30 месяцев. Он состоит из 20 вопросов, на которые может отвечать как 

родитель, так и любой другой взрослый, близко общающийся с ребенком.  

 

Проведение опроса возможно как при очной встречи, так и по телефону или 

даже он-лайн. Данный опросник считается наиболее изученным и 

эффективным скрининговым инструментом для оценки рисков развитии 

заболевания. 
 

Для прохождения теста на определение риска аутизама у ребенка вы можете о 

обратиться в территориальную поликлинику. Также можно пройти тест на 

сайте https://test.autism.help 

 
  

Перечень полезных интернет ресурсов по заболеванию аутизмом: 
 

https://test.autism.help/ - тест на выявление риска аутизма у ребенка в возрасте 

16-30 месяцев. 

https://autismregions.ru/ - информационный ресурс о заболевании аутизма у 

детей от Ассоциации организаций, созданных родителями и близкими детей с 

РАС. 

http://infoset.autism.help/ - сайт «аутизм – это» информационный ресурс о 

заболевании аутизма у детей 

 

Видеоролик о выявлении признаков аутизма у ребенка: «Наблюдайте за 

ребенком» 

https://www.youtube.com/watch?v=Xy8S2B9zs4k&list=TLGGLbDwR8npOXUxOD

AxMjAyMg 
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